
 

 

 

https://www.karentheater.com 

«Karen Teater» arrangerer: 
Teatertreningsverksted (med fokus på skuespill) 

Trinnvis undervisning i teaterprinsipper (scene og skuespill) 
 

Tidsplan: 
• Verkstedet starter 27. mars 2023 

• Det blir totalt 48 økter, hver økt 2,5 timer, totalt 120 timer 

• Det vil bli ukentlige økter på mandager og tirsdager fra 19:45 til 22:30. 

• Verkstedet vil være på "Ny-Krohnborg skole". 

 

Hvordan gjennomføres verkstedene: 
På disse verkstedene vil deltagerne bli introdusert for prinsippene for teater og skuespill. 

 De første 3 måneder: 
• Første del av verkstedet (1 ¼  time) vil deltagerne bli introdusert teoretisk for det 

grunnleggende innen skuespill (kropp, uttrykk, sansetrening). 

• Andre del av verkstedet (1 ¼ time) vil deltagerne få teaterøvelse. Vi øver på opplesing. 

De siste 3 måneder: 
• Deltagerne begynner å lære teksten til stykket. Målet er at deltagerne skal huske teksten 

utenat og forberede seg til stykket. I denne perioden skal deltagerne få øve til fremføring. 

 

Forestillinger og avslutning: 
Deltagerne skal ha 3 offentlige forestillinger i Bergen, forestillingene vil finne sted på 

Cornerteateret.   

 

Kursavgift: 
Kurset koster kr 1.200,-  

 

Slik melder du deg på: 
Interessenter kan ringe mobilnummer 40090057 (Mehdi) for å melde seg på. Det er mulig å 

melde seg på via e-post også: karen.teater@yahoo.com 

Maks antall deltagere: 20 personer 
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